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Internationales Trainingscamp Berlin 2018

Liebe Judoka, liebe Trainer,

der Judo-Verband-Berlin e.V. hat 2017 zum ersten Mal erfolgreich das 1. Internationale
Trainingscamp in Berlin mit Gber 250 Teilnehmern organisiert. Aufgrund grof3er positiver
Resonanz und bereits vorhandener Nachfragen aus u.a. Frankreich, Israel und Indien
wird der JVB vom 27. bis 30. Dezember 2018 das 2. Internationale Trainingscamp
Berlin fur die Altersklassen -15, -18, -21 mannlich und weiblich in der grof3en
Sporthalle im Sportforum Berlin — dem Austragungsort der jahrlichen Europacups der
Kadetten und der Junioren — durchfuhren.

Unser Ziel ist es, interessierten und leistungsorientierten Judoka ein qualitativ
hochwertiges Training mit unterschiedlichen Partnern zwischen Weihnachten und
Neujahr zu ermoglichen, um sich auf die bevorstehenden Wettkampfhéhepunkte
vorbereiten zu konnen. Wahrend der 4 Tage werden insgesamt 6 Trainingseinheiten
stattfinden; am An - und Abreisetag jeweils eine, an den beiden vollen Tagen jeweils
zwei Trainingseinheiten. Der Schwerpunkt bildet das gemeinsame Randori.

Die JVB-Landestrainer der jeweiligen Altersklassen werden ihre Kader zu diesem
Trainingscamp einladen. Fur diese Athleten wird keine Teilnehmergebuhr erhoben. Fur
alle anderen Judoka betragt die Teilnahmegebuhr fur die gesamte Zeit € 30,00 pro
Judoka. Fur eine einzelne Einheit wird ein Beitrag von € 7,00 erhoben. Fur eure
Meldung nutzt bitte das Formular unter http://itc.judo-verband-berlin.eu/packages-
registration. Der Meldeschluss ist am 30. November.

Alle Informationen zum Trainingscamp findet ihr auf unserer Website
http://itc.judoverband-berlin.eu/ und bei Facebook https://www.facebook.com/ITCBerlin.
Direkte Anfragen beantwortet gern Jakob Spiegel unter itc@judo-verband-berlin.de.

Das Organisationsteam hofft auf zahlreiche Meldungen und wird bestmdgliche
Voraussetzungen fur ein erfolgreiches 2. Trainingscamp in Berlin schaffen.
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