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Ausschreibung Trainer-C Ausbildung 

(Gewaltprävention) 
 
 
 

Veranstalter: Judo-Verband Berlin e.V. 

Lehrgangsleitung und 
Organisation: 

Patrick Stix 
Beauftragter für Gewaltprävention des Judo-Verband Berlin e.V. 

Datum/Zeitplan: 13.11., 14.11. und 28.11.2021, jeweils 08:30 – 16:00 Uhr 
Prüfung findet am 28.11.2021 statt 

Ort: Sportschule Kodokan Berlin, Buckower Damm 50, 12349 Berlin 

Dauer: 30 Unterrichtseinheiten 

Voraussetzung: - Vorhandene Trainer-C Lizenz (Judo) oder in Ausbildung 2021 
- Vollendung des 18. Lebensjahres 
- Vorlage eines erweiterten Führungszeugnisses 

(nicht älter als 6 Monate, kann nachgereicht werden) 
- Erste-Hilfe-Kurs (nicht älter als 2 Jahre, kann nachgereicht werden) 
- Unterzeichnung „Ehrenkodex“ des Deutschen Judo-Bund e.V. 
- Mitgliedschaft in einem dem Judo-Verband Berlin e.V. 

angeschlossenen Verein 
- 1. Kyu (brauner Gürtel) 

Inhalte: - Erarbeitung und Definitionen verschiedener Begriffe, Arten der 
Gewalt, Formen der Gewaltprävention, pädagogische 
Entwicklungsstufen, versch. Rechtsvorschriften (BGB, StGB, SchulG) 

- Deeskalationsstrategien, Konfliktlösung, Verbesserung der 
Kommunikationsfähigkeit 

- Wie hilft „Kämpfen nach Regeln“ im Sport Aggressionen abzubauen 
und diese in positive Erlebnisse umzuwandeln 

- Einbau der Judowerte in den speziellen Unterricht an Schulen 
- Gruppenarbeiten und anschließende Präsentation 
- Prüfung: Schriftlicher Test und eine praktische Lehrprobe 

Meldungen: Per E-Mail bis 07.11.2021 an Patrick Stix: patrick.stix@jvb.berlin 
Unter Nutzung des angehängten Anmeldeformulars 
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Teilnahmegebühr: 60,- Euro 
Die Teilnahmegebühr ist bis zum 10.11.2021 auf das Konto des JVB e.V., 
mit dem Verwendungszweck: 
Trainer-C; Name und Vorname des Teilnehmers, zu überweisen. 
 
Kontodaten:  Deutsche Bank 
   IBAN: DE 69 1009 0000 2798 0800 00 
   BIC: BEVODEBB 
 

Haftung: Die Teilnehmenden müssen für Unfall- und Haftpflichtversicherung selbst 
Sorge tragen. Der Veranstalter/Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung. 

Rückfragen: Patrick Stix, patrick.stix@jvb.berlin  

Datenschutz: Mit der Meldung und Teilnahme an der Veranstaltung erklären sich die 
Teilnehmenden damit einverstanden, dass ihre personenbezogenen 
Daten (Name, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift und E-Mailadresse) vom 
Judo-Verband Berlin e.V. zweckgebunden gespeichert und verarbeitet und 
ggf. an den DOSB zur Lizenzausstellung übermittelt werden dürfen. Des 
Weiteren stimmen Sie zu, dass der Name, der Verein und 
Bilddokumentationen im Internet und in sonstigen Publikationen des 
DJB/JVB veröffentlicht werden dürfen. 
Sie können Ihre Einwilligung jederzeit, mit Wirkung für die Zukunft, 
widerrufen. Im Falle des Widerrufs werden Ihre Daten umgehend gelöscht 
und eine Teilnahme ist nicht möglich, die Verlängerung einer Lizenz kann 
ebenfalls nicht erfolgen. 

 
 
 
gez. Patrick Stix       gez. Thomas Jüttner 
Beauftragter für Gewaltprävention des JVB   Präsident des JVB 
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