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Trainingscamp zum Tuzla Cup 2023
am 29.+30.Mai 2023

Eingeladen sind sowohl alle Teilnehmer beim Tuzla Cup als auch alle weiteren Judoka. Das Alter
entspricht dem des Tuzla Cup: von U 15 bis Erwachsende. Teilnehmerbeitrag ist 10,- EUR und bar
vor Ort zu entrichten.

Zeitplan
Montag, den 29.05.2023
10 —12.30 Uhr 1.Einheit : Technik und Randori Tachi Waza

15—-17 Uhr 2.Einheit : technik und Randori Ne Waza

Dienstag, den 30.05.2023
10 —12.30 Uhr 1.Einheit : Technik und Randori Tachi Waza
15— 17 Uhr 2. Einheit : Technik und Randori Ne Waza

Zu den Einheiten werden ,,Special guests” eingeladen, die uns an ihrem Technikprofil teilhaben
lassen.

Wir freuen uns auf euch!
Bitte meldet euch fiir das Trainingscamp mit der Meldung zum Tuzla Cup und einer
Teilnehmerzahl an.

Mit sportlichen Griizen

Thomas Juttner
-Abteilungsleiter-
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